
info@arbo-ouest.com
URGENCE
EMERGENCY514-506-8824

SOUMISSION GRATUITE
FREE ESTIMATE

• Abattage
• Élagage
• Essouchage
• Déchiquetage
• Plantation
• Haubanage
• Taille de haie
• Débroussaillage
•  Inspection  

de sécurité et 
détection des  
anomalies

• Assurances complètes

• Tree Removal
• Pruning
• Stump Removal
• Shredding
• Plantation
• Cabling & Bracing
• Hedge Trimming
• Lot Clearing
•   Safety  

Inspection & 
Anomaly  
Detection

• Fully Insured

ZONE A: Pierrefonds • Dollard des Ormeaux • Roxboro • Île Perrot

JUILLET • JULY 2025

L’OUEST DE L’ÎLE • WEST ISLAND

INFORMATION  PUBLICITAIRE / ADVERTISING INFORMATION (514) 731-3700



Expiry
Code
Version
Other

x

(specify)

One Version
MV-P,R1(sp)

l a v e  a u t o    c a r  c a r e

4216 boul. St. Jean, D.D.O., 514.696.9274
www.stevescarcare.net

FINITION ET RÉUSINAGE
DE VOITURES
• Antirouille 
• Shampooing intérieur
• Nettoyage des taches de sel
• Traitement de cuir
• ScotchGard®

• Protection de peinture
• Polissage
• Cirage

CAR DETAILING
& RE-CONDITIONING
•  rustproofing
• Interior Shampooing
• Salt Stain Removal
• Leather treatment
• ScotchGard®

• Paint Protection
• Polishing
• Compound

LAVE AUTO À LA MAIN • HAND CAR WASH
INTÉRIEUR + EXTÉRIEUR

PROTEGEZ VOTRE INVESTISSEMENT
PROTECT YOUR INVESTMENT

l a v e  a u t o    c a r  c a r e

4216 boul. St. Jean, D.D.O.
514.696.9274

Avec coupon/With coupon
Un coupon par client/One coupon per customer

Ne peut être combiné avec d’autres offres
Cannot be combined with any other offer

Exp: 15/08/2025

Prix rég • Reg price

33$$3$
DE RABAIS / OFF

LAVE AUTO À LA MAIN*LAVE AUTO À LA MAIN*
(intérieur/extérieur)

HAND CAR WASH*HAND CAR WASH*
(interior / exterior)

*avec
cire

*with
wax

l a v e  a u t o    c a r  c a r e

2525$$
DE RABAIS / OFF
25$

Prix rég • Reg price

SHAMPOOING SHAMPOOING 
INTÉRIEURINTÉRIEUR

AVEC CIRE À LA MAIN

INTERIOR SHAMPOOINTERIOR SHAMPOO
WITH HAND WAX

4216 boul. St. Jean, D.D.O.
514.696.9274

Avec coupon/With coupon. Un coupon par client
One coupon per customer

Ne peut être combiné avec d’autres offres
Cannot be combined with any other offer

Exp: 15/08/2025

l a v e  a u t o    c a r  c a r e

4216 boul. St. Jean, D.D.O.
514.696.9274

Avec coupon/With coupon
Un coupon par client/One coupon per customer

Ne peut être combiné avec d’autres offres
Cannot be combined with any other offer

Exp: 15/08/2025

ANTIROUILLEANTIROUILLE
RUST PROOFINGRUST PROOFING

Prix rég • Reg price

2020$$20$
DE RABAIS / OFF

Steve's Car Wash-LSJuly25.indd   1Steve's Car Wash-LSJuly25.indd   1 2025-06-30   10:38 AM2025-06-30   10:38 AM

Expiry
Code
Version
Phone #
Address
Stock
Photo
Others

X
X

(specify)

Ouest/Vaudr, Mtl
WG-PA(sp)

royalnettoyage.com

514 875-0000
1-855-847-8700
RBQ #5662-6351-01
100-K Boul Hymus,  
Pointe-Claire, H9R 1E4

CONDUITS
DUCTS
 sorties incluses
 exits included

AIR CLIM  
MURAL
WALL MOUNTED  
COOLING UNIT

ÉCHANGEUR  
D’AIR
AIR EXCHANGER
 sorties incluses
 exits included

CONDUIT DE 
SÉCHEUSE
DRYER DUCT

10

5

ESTIMATION GRATUITE
FREE ESTIMATE

NETTOYEUR LE PLUS 
COMPLET DU GRAND MTL
• Conduits de ventilation
• Climatisation et chauffage
• Conduit de sécheuse
• Échangeur d’air
• Carpettes
• Tapis et meubles
• Détachage
• Matelas et cuir
• Grand ménage

(murs, plafonds et fenêtres)

ULTIMATE CLEANING  
SOLUTIONS IN GREATER MTL
• Ducts
• Cooling & heating
• Dryer vents
• Air exchanger
• Area rugs
• Carpets & furniture
• Stain removing
• Mattress & leather
• House cleaning 

(walls, ceilings & windows)

MATELAS
MATTRESS

GRAND MÉNAGE
DEEP CLEANING

Murs, plafonds, 
fenêtres, planchers, 
salles de bain, cuisines, 
ménage après 
rénovation et plus.

Walls, ceilings, 
widows, floors, 
bathrooms, kitchens, 
renovation cleanup 
and more.

MEUBLES
FURNITURE
Canapé / Couch
Modulaire en “L”  
3 places / Modular
Fauteuil / Chair

NETTOYEUR #1
DE L’OUEST DE L’ÎLE / WEST-ISLAND

#1 CLEANER

AVANT APRÈS

2ème carpette
1/2 PRIX
2ème carpette de format 
équivalent ou moindre

2nd area rug
1/2 PRICE
2nd area rug of equivalent 
or smaller size

CARPETTES
AREA RUGS
Laine/Wool
à partir de 2,25$/p2

Synthétique 
à partir de 1,85$/p2

Ceuillette et livraison gratuite
Free pick-up & delivery

129$
à partir de 
starting at

299$
rég. 399$

159$

199$

79$

249$
rég. 299$

229$
rég. 279$

149$
rég. 199$

99$à partir de 
starting at

TAPIS
CARPETS
 pièces
 rooms
Max 200 p2/ pièce
3

12 marches 
+ sous-sol 

Max 400 p2

199$
159$

Achat min. 159$

Achat min. 159$

Royal Nettoyage-Ouest, Vaudreuil, Mtl-RDSpecMar25.indd   1Royal Nettoyage-Ouest, Vaudreuil, Mtl-RDSpecMar25.indd   1 2025-02-25   5:08 PM2025-02-25   5:08 PM



Expiry
Code
Version
Phone #
Address
Stock
Photo
Others

X
X

(specify)

Ouest/Vaudr, Mtl
WG-PA(sp)

royalnettoyage.com

514 875-0000
1-855-847-8700
RBQ #5662-6351-01
100-K Boul Hymus,  
Pointe-Claire, H9R 1E4

CONDUITS
DUCTS
 sorties incluses
 exits included

AIR CLIM  
MURAL
WALL MOUNTED  
COOLING UNIT

ÉCHANGEUR  
D’AIR
AIR EXCHANGER
 sorties incluses
 exits included

CONDUIT DE 
SÉCHEUSE
DRYER DUCT

10

5

ESTIMATION GRATUITE
FREE ESTIMATE

NETTOYEUR LE PLUS 
COMPLET DU GRAND MTL
• Conduits de ventilation
• Climatisation et chauffage
• Conduit de sécheuse
• Échangeur d’air
• Carpettes
• Tapis et meubles
• Détachage
• Matelas et cuir
• Grand ménage

(murs, plafonds et fenêtres)

ULTIMATE CLEANING  
SOLUTIONS IN GREATER MTL
• Ducts
• Cooling & heating
• Dryer vents
• Air exchanger
• Area rugs
• Carpets & furniture
• Stain removing
• Mattress & leather
• House cleaning 

(walls, ceilings & windows)

MATELAS
MATTRESS

GRAND MÉNAGE
DEEP CLEANING

Murs, plafonds, 
fenêtres, planchers, 
salles de bain, cuisines, 
ménage après 
rénovation et plus.

Walls, ceilings, 
widows, floors, 
bathrooms, kitchens, 
renovation cleanup 
and more.

MEUBLES
FURNITURE
Canapé / Couch
Modulaire en “L”  
3 places / Modular
Fauteuil / Chair

NETTOYEUR #1
DE L’OUEST DE L’ÎLE / WEST-ISLAND

#1 CLEANER

AVANT APRÈS

2ème carpette
1/2 PRIX
2ème carpette de format 
équivalent ou moindre

2nd area rug
1/2 PRICE
2nd area rug of equivalent 
or smaller size

CARPETTES
AREA RUGS
Laine/Wool
à partir de 2,25$/p2

Synthétique 
à partir de 1,85$/p2

Ceuillette et livraison gratuite
Free pick-up & delivery

129$
à partir de 
starting at

299$
rég. 399$

159$

199$

79$

249$
rég. 299$

229$
rég. 279$

149$
rég. 199$

99$à partir de 
starting at

TAPIS
CARPETS
 pièces
 rooms
Max 200 p2/ pièce
3

12 marches 
+ sous-sol 

Max 400 p2

199$
159$

Achat min. 159$

Achat min. 159$

Royal Nettoyage-Ouest, Vaudreuil, Mtl-RDSpecMar25.indd   1Royal Nettoyage-Ouest, Vaudreuil, Mtl-RDSpecMar25.indd   1 2025-02-25   5:08 PM2025-02-25   5:08 PM



CONSULTATION

GRATUITE
FREE
CONSULTATION

Valide jusqu’au 31 décembre 2025. Expires on December 31st, 2025.
Clinique Dentaire DDO - 4520, boul. des Sources, Dollard-des-Ormeaux

150$

PRIX REG.  / REG 
PRICE

290$ 313$Prix reg. :
Reg. price:

Examen complet,
détartrage, nettoyage
et radiographie
Complete exam, Scaling,
Polishing and X-rays

Spécial
EXAMEN SOMMAIRE ET RADIOGRAPHIES

(SI NÉCESSAIRE)

BASIC EXAM, X-RAYS (IF NECESSARY)

Valide jusqu’au 31 décembre 2025. Expires on December 31st, 2025.
Clinique Dentaire DDO - 4520, boul. des Sources, Dollard-des-Ormeaux

www.drlari .com

514 421-3368
4520 Boul. des Sources,  

DDO, H8Y 3C4

Dr. Farnaz Lari B.Sc., D.M.D.
Dentiste généraliste

General Dentist

Expiry
Code
Version
Phone #
Address
Stock
Photo
Others

X

(specify)

One Version
MV-P/R1,R2(sp)

CLINIQUE DENTAIRE DDO
Nous acceptons le Régime canadien de soins dentaires (RCSD).

We accept the Canadian Dental Care Plan (CDCP).

65 ANS ET PLUS • MOINS DE 18 ANS

65 YRS OLD & OVER • UNDER 18 YRS OLD

Dr Farnaz Lari
B.Sc., D.M.D.

Dentiste généraliste
General Dentist

4520, boul. des Sources
Dollard-des-Ormeaux

514 421-3368

Nous acceptons le Régime canadien de soins dentaires (RCSD).
We accept the Canadian Dental Care Plan (CDCP).

Clinique
dentaire D.D.O.

www.drlari.comRABAIS au verso |  Discounts on the backside

EXAMEN GRATUIT POUR LES ENFANTS
DE MOINS DE 10 ANS (COUVERT PAR LA RAMQ)

FREE EXAMINATION FOR CHILDREN
UNDER 10 (COVERED BY THE RAMQ)

• Adultes de 65 ans et plus 
• Enfants de moins de 18 ans
• Adults of 65 years old and more
• Children under the age of 18 years old

280392-Clinique Dentaire DDO-825X525

EXAMEN GRATUIT POUR LES ENFANTS DE 
MOINS DE 10 ANS (COUVERT PAR LA RAMQ)

FREE EXAMINATION FOR CHILDREN UNDER 10 
(COVERED BY THE RAMQ)

• Adultes de 65 ans et plus• Adultes de 65 ans et plus
• Enfants de moins de 18 ans• Enfants de moins de 18 ans

• Ad• Adults of 65 yrs old & moreults of 65 yrs old & more
• Children under the age of 18 yrs.• Children under the age of 18 yrs.

Dr Farnaz Lari-LSMar25.indd   1Dr Farnaz Lari-LSMar25.indd   1 2025-02-25   4:27 PM2025-02-25   4:27 PM
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MV-P/R1(sp)
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One Version
MV-P/R1,R2(sp)

Expiry
Code
Version
Phone #
Address
Stock
Photo
Others

X

(specify)

Y

FOGGY WINDOW PROBLEMS?
DO NOT REPLACE THEM!

PROBLÈMES DE FENÊTRES EMBUÉES ?
NE LES REMPLACEZ PAS!

AVANT / BEFORE APRÈS / AFTER

NOUS AVONS UNE SOLUTION PRATIQUE, ÉCONOMIQUE ET ÉCOLOGIQUE
WE HAVE A PRACTICAL, ECONOMIC AND ECOLOGICAL SOLUTION

LA RÉFÉRENCE EN DÉSEMBUAGE AU QUÉBEC !
EXPERTS IN THE QUEBEC DEFOGGING INDUSTRY!

ESTIMATION GRATUITE* / FREE ESTIMATE*

 • DÉSEMBUAGE  • REMPLACEMENT DE THERMOS

thermossansbuee.com LAVAL • RIVE-NORD • MONTRÉAL • L’OUEST DE L’ÎLE
LAURENTIDES • LANAUDIÈRE

514 647-4631

 DE RABAIS/OFF

10
GARANTIE

GUARANTEE

ANS / YR10%*
PROMOTION SUR TOUT LES CONTRATS DE 750$ ET PLUS*

- *SEULEMENT POUR LE DÉSEMBUAGE -

ON ALL CONTRACTS OF $750 & MORE*
- *ONLY FOR DEFOGGING -

*Valide sur présentation de ce coupon pour le désembuage. Certaines conditions s’appliquent
*Valid with presentation of this coupon for all defogging. Certain conditions apply*Valide jusqu’au 31 oct 2025

Thermos Sans Buee-FP-LSMar25.indd   1Thermos Sans Buee-FP-LSMar25.indd   1 2025-02-11   10:57 AM2025-02-11   10:57 AM



GROUPE 
MASCON           GROUP

RESTAURATION DE 
BRIQUES ET PIERRES

BRICK & STONE REPAIRBRICK & STONE REPAIR

info@mascongroup.ca
www.mascongroup.ca 
514.677.0875

514.677.0875
www.thermoluxgroup.ca

RAMPES ET BALCONS EN ALUMINIUM 
ALUMINUM RAILINGS & BALCONIES

CLÔTURES EN PVC, MÉTAL et CHÂINE 
PVC, METAL & CHAIN LINK FENCING

20%
de RABAIS/OFF!
Appelez-nous pour  

les détails!
Call us for details!

DIRECTEMENT DU 
FABRICANT
DIRECT FROM THE 
MANUFACTURER

• AMÉNAGEMENT • PAVÉ-UNI • MARCHES • ALLÉES • EXCAVATION • AMÉNAGEMENT • PAVÉ-UNI • MARCHES • ALLÉES • EXCAVATION 
• LANDSCAPING • UNI-STONE • STEPS • DRIVEWAYS • EXCAVATION• LANDSCAPING • UNI-STONE • STEPS • DRIVEWAYS • EXCAVATION

Expiry
Code
Version
Phone #
Address
Stock
Photo
Others

(specify)

PORTES ET FENÊTRES 
WINDOWS & DOORS

info@thermoluxgroup.ca

RBQ: 5631-4616-01

Left Right
WG-P/R1(sp) MV-R2(sp) WG-P/R1(sp) MV-R2(sp)

Mascon-Thermolux-DPS-LSMar25.indd   All PagesMascon-Thermolux-DPS-LSMar25.indd   All Pages 2025-02-07   3:28 PM2025-02-07   3:28 PM



GROUPE 
MASCON           GROUP

RESTAURATION DE 
BRIQUES ET PIERRES

BRICK & STONE REPAIRBRICK & STONE REPAIR

info@mascongroup.ca
www.mascongroup.ca 
514.677.0875

514.677.0875
www.thermoluxgroup.ca

RAMPES ET BALCONS EN ALUMINIUM 
ALUMINUM RAILINGS & BALCONIES

CLÔTURES EN PVC, MÉTAL et CHÂINE 
PVC, METAL & CHAIN LINK FENCING

20%
de RABAIS/OFF!
Appelez-nous pour  

les détails!
Call us for details!

DIRECTEMENT DU 
FABRICANT
DIRECT FROM THE 
MANUFACTURER

• AMÉNAGEMENT • PAVÉ-UNI • MARCHES • ALLÉES • EXCAVATION • AMÉNAGEMENT • PAVÉ-UNI • MARCHES • ALLÉES • EXCAVATION 
• LANDSCAPING • UNI-STONE • STEPS • DRIVEWAYS • EXCAVATION• LANDSCAPING • UNI-STONE • STEPS • DRIVEWAYS • EXCAVATION

Expiry
Code
Version
Phone #
Address
Stock
Photo
Others

(specify)

PORTES ET FENÊTRES 
WINDOWS & DOORS

info@thermoluxgroup.ca

RBQ: 5631-4616-01

Left Right
WG-P/R1(sp) MV-R2(sp) WG-P/R1(sp) MV-R2(sp)

Mascon-Thermolux-DPS-LSMar25.indd   All PagesMascon-Thermolux-DPS-LSMar25.indd   All Pages 2025-02-07   3:28 PM2025-02-07   3:28 PM



Expiry
Code
Version
Other

(specify)

Nothing

One Version
MV-P/R1,R2,R3(sp)

APPLICATION DE PEINTURE AU FUSIL POUR :
REVÊTEMENT | ALUMINNIUM • VINYLE • BRIQUE  |  PORTES • FENETRES

SPRAY PAINTING PROCESS FOR :
SIDING | ALUMINIUM • VINYL • BRICK  |  DOORS • WINDOWS

AVANT | BEFORE                                                  APRÈS | AFTER

AVANT | BEFORE                                                  APRÈS | AFTER

ESTIMATION GRATUITE
FREE ESTIMATE

ANS DE GARANTIE
YEARS OF WARRANTY

514 608-9999
12

docteurrevetement.com

RBQ #8282-9821-52

AVANT | BEFOREAPRÈS | AFTER

NOUS DESSERVONS
LE WEST ISLAND DEPUIS

PLUS DE 40 ANS

SERVING THE WEST ISLAND
FOR OVER 40 YEARS

APPLICATION DE PEINTURE AU FUSIL POUR :
REVÊTEMENT | ALUMINNIUM • VINYLE • BRIQUE  |  PORTES • FENETRES

SPRAY PAINTING PROCESS FOR :
SIDING | ALUMINIUM • VINYL • BRICK  |  DOORS • WINDOWS

AVANT | BEFORE                                                  APRÈS | AFTER

AVANT | BEFORE                                                  APRÈS | AFTER

ESTIMATION GRATUITE
FREE ESTIMATE

ANS DE GARANTIE
YEARS OF WARRANTY

514 608-9999
12

docteurrevetement.com

RBQ #8282-9821-52

AVANT | BEFOREAPRÈS | AFTER

NOUS DESSERVONS
LE WEST ISLAND DEPUIS

PLUS DE 40 ANS

SERVING THE WEST ISLAND
FOR OVER 40 YEARS

APPLICATION DE PEINTURE AU FUSIL POUR :
REVÊTEMENT | ALUMINNIUM • VINYLE • BRIQUE  |  PORTES • FENETRES

SPRAY PAINTING PROCESS FOR :
SIDING | ALUMINIUM • VINYL • BRICK  |  DOORS • WINDOWS

AVANT | BEFORE                                                  APRÈS | AFTER

AVANT | BEFORE                                                  APRÈS | AFTER

ESTIMATION GRATUITE
FREE ESTIMATE

ANS DE GARANTIE
YEARS OF WARRANTY

514 608-9999
12

docteurrevetement.com

RBQ #8282-9821-52

AVANT | BEFOREAPRÈS | AFTER

NOUS DESSERVONS
LE WEST ISLAND DEPUIS

PLUS DE 40 ANS

SERVING THE WEST ISLAND
FOR OVER 40 YEARS

info@docteurrevetement.com

ACP Dr Revêtement-RDApr25.indd   1ACP Dr Revêtement-RDApr25.indd   1 2025-03-26   12:57 PM2025-03-26   12:57 PM



asphaltpavingranaldi.com • postmaster@ranaldientrepreneur.com

(514) 631-5898
Exp: 31/08/2025 Exp: 31/08/2025

Sur n’importe quel travail de 1000$ et plus
Any work of $1000 or more

Certaines restrictions s’appliquent. Ne peut être combiné d’autres promotion
Certain restrictions apply. Cannot be combined with any other promotions.

Ne peut être combiné d’autres promotion
Cannot be combined with any other promotions.

Entrée de garage pour 4 autos avec une  
excavation de 12” de profondeur

4 Car Driveway with a depth of 12” excavation

ESTIMATION GRATUITE
FREE ESTIMATE

ESTIMATION GRATUITE
FREE ESTIMATE

PAYSAGEMENT 
LANDSCAPING

100$ OffRabais 
de

ASPHALTE

100$ OffRabais 
de

RéalitéDessin

Concept RealityDesign

Conception
Expiry
Code
Version
Phone #
Address
Stock
Photo
Others

X

(specify)

ASPHALTE • PAVÉ-UNI • PAYSAGEMENT
MURS DE SOUTIEN • BÉTON • PLANCHER DE GARAGE

ASPHALT • UNI-STONE • LANDSCAPING  
• RETAINING WALLS • CONCRETE • GARAGE FLOORS

One Version
MV-P/R1(sp)

Ranaldi-FP-LSJuly25.indd   1Ranaldi-FP-LSJuly25.indd   1 2025-06-30   10:52 AM2025-06-30   10:52 AM
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(NC) For many of us, summer is the most wonderful 
time of the year. The weather is warm, we take 

vacations and get to enjoy fresh local produce, among 
many other highlights. But the heat and blazing sun 

can also cause health issues for many. Here are four 
things to think about while you’re out enjoying the 

weather.

4 THINGS4 THINGS
TO CONSIDER THIS TO CONSIDER THIS 

SEASONSEASON

BEAT THE HEAT
While we often dream of sunny summer days, high temperatures can be 

hazardous to our health. If you will be outside in the heat, wear loose-fitting, 
light-coloured, breathable clothes. Stay in the shade as much as possible 

and hydrate. If you’re indoors, turn on an air conditioner, or relocate 
to a cooler location such as a basement, community centre or library. 

Remember to check on elderly neighbours, friends and family members to 
make sure they’re cool and hydrated.

DON’T LET ARTHRITIS SLOW YOU DOWN
If you have a pre-existing condition, such as arthritis, the heat can sap your 

energy pretty quickly. But there are steps you can take to make the most 
out of summer. Number one is to get a good night’s sleep. Eat a well-

balanced, nutritious diet and make sure you stay hydrated. And, while it may 
sound counterintuitive, make sure you exercise regularly. Even low-impact 

activities like walking or swimming will boost your energy levels and reduce 
fatigue.

KNOW WHAT YOU’RE EATING AND DRINKING
While water is the best thing to drink when you’re thirsty, you may notice 

beverages on the market claiming to give you bursts of energy and keep you 
alert. If you’re thinking about consuming an energy drink, there are a few 

things you should know first. Energy drinks are considered “supplemented 
foods” because they have caffeine and other ingredients added to them. 

Starting in 2026, all supplemented foods will require labels detailing their 
supplemental ingredients and in some cases, how to consume them safely. 

Some products with the new labels are already on the market.

INDULGE IN A SUMMER CLASSIC MEAL
Does anything say simple summer supper better than hot dogs? They’re 
easy to prepare and appeal to palates of all ages. While the kids will likely 

opt for traditional, well-loved toppings like ketchup and mustard, the adults 
at your table might want to tempt their tastebuds with some easy-to-prepare 

seasonal toppings. Think diced tomato, cucumber and red onion tossed 
with minced parsley, or pineapple, bacon and green onion mixed with a 

splash of lime. Plus, you’re doing one for the planet when you buy from a 
carbon-neutral company.

SUMMERSUMMER
PLANNING GUIDE:PLANNING GUIDE:

RD Edit-FP-Eng-Summer-June25.indd   1RD Edit-FP-Eng-Summer-June25.indd   1 2025-06-05   11:34 AM2025-06-05   11:34 AM
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PROFESSIONNELS EN RÉPARATION DE BÉTON ET APPLICATION D’ENDUITS SPÉCIALISÉS
PROFESSIONALS IN CONCRETE RESTORATION & APPLICATION OF SPECIALIZED COATINGS

RBQ # 5703-8499-01

Balcons • Patios • Solages • Planchers de garage  
Contours de piscine • Planchers d’entrepôts en Epoxy

Planchers de sous sols sans joints & bien d’autres !

514.335.6726 | WWW.PROSURFACE.CA

22
Anniversaire

e
est.  

2003
Estimation Gratuite

AVANT/BEFORE

AVANT/BEFORE

AVANT/BEFORE

#1 en Planchers de Garage #1 in Garage Flooring

FINANCEMENT  
DISPONIBLE

EMBELISSEZ ET PROTEGER VOS SURFACES DE BÉTON • BEAUTIFY & PROTECT YOUR CONCRETE

Pro Surface-FP-LSMar25.indd   1Pro Surface-FP-LSMar25.indd   1 2025-02-27   10:40 AM2025-02-27   10:40 AM
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RBQ# 8350-4001-10

AKTON.CA
514 789-2729

• Stabilisation des fondations 
avec des pieux 
Stabilization of foundation 
with piles

• Pompes de secours pour 
puisards 
Back up Sump pumps

• Humidite dans le vide sanitaire 
Crawlspace humidity

• Plancher de garage/sous-sol 
Garage/Basement floors

• Boîte de drainage/ Drainbox

• Pyrite

• Excavation de sous-sol 
Basement excavation

• Fissures 
Cracks

• Drains français 
French Drains

• Margelle de fenètre 
Window Wells

Experts en 
fondation & béton

Soulèvement et stabilisation de béton
Concrete Lifting and Stabilization

APRÈS - AFTERAVANT - BEFORE

• Isolation par pulverisation/Spray Insulation

RBQ# 8350-4001-10

AKTON.CA
514 789-2729

• Stabilisation des fondations 
avec des pieux 
Stabilization of foundation 
with piles

• Pompes de secours pour 
puisards 
Back up Sump pumps

• Humidite dans le vide sanitaire 
Crawlspace humidity

• Plancher de garage/sous-sol 
Garage/Basement floors

• Boîte de drainage/ Drainbox

• Pyrite

• Excavation de sous-sol 
Basement excavation

• Fissures 
Cracks

• Drains français 
French Drains

• Margelle de fenètre 
Window Wells

Experts en 
fondation & béton

Soulèvement et stabilisation de béton
Concrete Lifting and Stabilization

APRÈS - AFTERAVANT - BEFORE

• Isolation par pulverisation/Spray Insulation

438 931-1739
AKTON.CA

 
 

 

 

  

  

  

Experts en
fondation & béton

APRÈS - AFTERAVANT - BEFORE

FISSURES • CRACKSFISSURES • CRACKS
DRAINS FRANÇAISDRAINS FRANÇAIS
FRENCH DRAINS FRENCH DRAINS 

MARGELLE DE FENÊTREMARGELLE DE FENÊTRE
WINDOW WELLSWINDOW WELLS

PLANCHER DE GARAGEPLANCHER DE GARAGE
et SOUS SOLet SOUS SOL

GARAGE & BASEMENT FLOORSGARAGE & BASEMENT FLOORS
BOÎTE DE DRAINAGEBOÎTE DE DRAINAGE

DRAINBOXDRAINBOX
EXCAVATION DE SOUS-SOLEXCAVATION DE SOUS-SOL
BASEMENT EXCAVATIONBASEMENT EXCAVATION

POMPES DE SECOURSPOMPES DE SECOURS
POUR PUISARDSPOUR PUISARDS

BACK UP SUMP PUMPSBACK UP SUMP PUMPS

HUMIDITÉ DANSHUMIDITÉ DANS
LE VIDE SANITAIRELE VIDE SANITAIRE

CRAWLSPACE HUMIDITYCRAWLSPACE HUMIDITY

ISOLATION POLYURÉTHANE INSULATIONISOLATION POLYURÉTHANE INSULATION

PIEUX • PILESPIEUX • PILES

EXCAVATION DE SOUS-SOL • BASEMENT EXCAVATIONEXCAVATION DE SOUS-SOL • BASEMENT EXCAVATION

SOULÈVEMENT ET STABILISATION DE BÉTONSOULÈVEMENT ET STABILISATION DE BÉTON
CONCRETE LIFTING & STABILIZATIONCONCRETE LIFTING & STABILIZATION

Akton Inj-Mtl,West,Vaudr-FP-RDApr25.indd   1Akton Inj-Mtl,West,Vaudr-FP-RDApr25.indd   1 2025-03-27   11:24 AM2025-03-27   11:24 AM
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JE M’OCCUPE DE TOUTDE TOUT
I  TAKE CARE OF IT ALLIT ALL

Agence immobilière franchisée indépendant et 
autonome de RE/MAX Québec inc.

ROBERT WISEMAN
COURTIER IMMOBILIER RÉSIDENTIEL 

RESIDENTIAL REAL ESTATE BROKER
www.rwiseman.com

robertwiseman@royaljordan.com

Bur: 514 630-7324
315 Boul Brunswick - Suite 333 Pointe-Claire, QC H9R 5M7

FAITES LE BON CHOIX !

MAKE THE WISE CHOICE!

Appelez pour une
évaluation gratuite!

Call for your
free evaluation!

Cell:Cell:
514 928-9000514 928-9000

Remax-Robert Wiseman-HP-LSMar24.indd   1Remax-Robert Wiseman-HP-LSMar24.indd   1 2024-02-29   10:03 AM2024-02-29   10:03 AM

514 340 -1985
 enertech.ca

43
YEARS

MAINTENANT est le meilleur moment
POUR UNE NOUVELLE 

THERMOPOMPE • AIR CLIMATISÉ • FOURNAISE

 ÉCONOMISEZ JUSQU’À 70% SUR VOS COÛTS DE CHAUFFAGE PAR  
RAPPORT AU MAZOUT ÉVITEZ LES FACTURES D’ÉNERGIE CHOQUANTES  

DANS L’HIVER ET RESTEZ AU FRAIS CET ÉTÉ 
FAIBLE FINANCEMENT MENSUEL DISPONIBLE

*Conditions s’appliquent pour une temps limitée sur les systèmes sélectionnés
  Conditions apply for a limited time only on selected systems

 SAVE UP TO 70% ON HEATING COSTS COMPARED TO OIL
BEAT SHOCKING ENERGY BILLS IN WINTER & KEEP COOL IN SUMMER!

LOW MONTHLY PAYMENT FINANCING AVAILABLE

NOW is the best time FOR A NEW
HEAT PUMP •  AIR CONDITIONER • FURNACE

RABAIS DU GOUVERNEMENT
GOVERNMENT REBATES

jusqu’à
up to $10,000*

One Version
WG-P/R1(sp) MV-R2(sp) WG-R3(sp) RD-R4(sp)
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Seasonal
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Quatre éléments à Quatre éléments à 
prendre en compte prendre en compte 

cette saisoncette saison
(EN) Pour beaucoup d’entre nous, l’été est la période 

la plus agréable de l’année. C’est le moment idéal pour 
profiter des températures chaudes, partir en vacances 

et déguster des produits locaux frais. Cependant, la 
chaleur et le soleil brûlant peuvent aussi entraîner des 
problèmes de santé pour de nombreuses personnes. 

Voici quatre éléments à prendre en compte lorsque 
vous profitez des belles journées d’été.

COMBATTEZ LA CHALEUR
Alors que l’on rêve souvent de journées d’été ensoleillées, les températures 

élevées peuvent être dangereuses pour notre santé. Si vous êtes dehors par temps 
chaud, portez des vêtements amples, de couleur claire et respirants. Restez le 
plus possible à l’ombre et hydratez-vous. Si vous êtes à l'intérieur, allumez un 
climatiseur ou allez dans un endroit plus frais comme un sous-sol, un centre 

communautaire ou une bibliothèque. N’oubliez pas de vérifier si vos voisins âgés, 
vos amis et les membres de votre famille sont au frais et hydratés.

NE LAISSEZ PAS L’ARTHRITE VOUS RALENTIR
Si vous êtes atteints d’une affection préexistante, comme l’arthrite, la chaleur peut 
rapidement saper votre énergie. Toutefois, vous pouvez prendre quelques mesures 

simples pour profiter au maximum de l’été : bien dormir, adopter un régime 
alimentaire nutritif et équilibré, vous hydrater adéquatement et, même si cela 

peut sembler contre-intuitif, faire régulièrement de l’exercice. Même les activités 
à faible impact, comme la marche ou la natation, peuvent augmenter votre niveau 

d’énergie et réduire votre fatigue.

PORTEZ ATTENTION À CE QUE VOUS MANGEZ ET 
BUVEZ

Bien que l’eau constitue la meilleure boisson à boire lorsque vous avez soif, 
vous remarquerez sur le marché des boissons qui sont censées vous donner 

de l’énergie et vous garder alerte. Voici certaines choses à savoir avant de 
consommer une boisson énergisante. Les boissons énergisantes sont considérées 

comme des « aliments supplémentés », car elles contiennent de la caféine et 
d’autres ingrédients ajoutés. À compter de 2026, tous les aliments supplémentés 
devront porter une étiquette indiquant les ingrédients qu’ils contiennent et, dans 
certains cas, la manière de les consommer en toute sécurité. Certains produits 

portant les nouvelles étiquettes sont déjà sur le marché.

PRÉPAREZ UN REPAS CLASSIQUE DE LA SAISON 
ESTIVALE

Y a-t-il quelque chose de plus simple que des hot-dogs pour un repas d’été? En 
effet, en plus d’être faciles à préparer, ils plaisent aux palais de tous les âges. 

Tandis que les enfants choisiront probablement des garnitures plus classiques, 
comme le ketchup et la moutarde, les adultes pourraient vouloir essayer d’autres 
types de garnitures de saison faciles à préparer, comme des tomates en dés, du 
concombre, des oignons rouges mélangés avec du persil haché, ou encore de 

l’ananas, du bacon et des oignons verts mélangés avec un peu de jus de lime. De 
plus, vous faites un geste pour la planèteen achetant vos produits auprès d’une 

entreprise alimentaire carboneutre.

Guide de planification Guide de planification 
pour l’été :pour l’été :

RD Edit-FP-Fr-Planification-June25.indd   1RD Edit-FP-Fr-Planification-June25.indd   1 2025-06-05   11:14 AM2025-06-05   11:14 AM



AMÉNAGEMENT  
PAYSAGER LANDSCAPING

LES SERVICES • SERVICES

RBQ# 5840-8600-01

Michael 514-574-0169  |  www.laveunimontreal.com

AVANT/BEFORE APRÈS/AFTER

•  Nouveau projets 
de pavé-uni

• Lavage à haute pression
•  Réparation et remise  
à niveau du pavé-uni

•   Installation de gazon 
synthétique

•   Martex acrylique & quartz

• New Uni-Stone projects
• Pressure Washing
•  Repair & Re-levelling
   of Uni-Stone
•  Synthetic Grass 
Installation

•  Martex Acrylic  
& quartz flooring

One Version
MV-P/RS/R1(sp)

Expiry
Code
Version
Phone #
Address
Stock
Photo
Others
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nothing
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Fabricant canadien de stores sur mesure
Canadian manufacturer of custom window blinds

438 998 4626
Greatblinds514.net
greatblinds514@gmail.com

Over 12 years 
in business!

NOUS SOMMES LE COURTIER #1 POUR LES STORES SUR MESURE !
WE ARE THE #1 BROKER FOR CUSTOM MADE BLINDS!

Nous travaillons avec plus de 15 usines / We work with over 15 factories!

INSTALLATION GRATUITE  
FREE INSTALLATION

NOS PRIX SONT GARANTIS ET NE PEUVENT ÊTRE BATTUS…NOUS AJOUTERONS UN
EXTRA 10% DE RABAIS DU PLUS BAS PRIX QUE VOUS TROUVEZ !

OUR PRICES ARE PRICE MATCHED GUARANTEED AND CANNOT BE BEAT…WE WILL EVEN ADD 
AN EXTRA 10% OFF FROM THE LOWEST PRICE YOU FIND!

ACHETER 1 et OBTENIR 
1 GRATUIT!!*

BUY 1 & GET 1 FREE!!*
*Appelez pour plus de détails 

Call for details

Garantie à vie • Lifetime Warranty

Great Blinds-LSAug24.indd   1Great Blinds-LSAug24.indd   1 2024-08-07   12:19 PM2024-08-07   12:19 PM
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1479$

COUPON 
RABAIS
Remplissage de bouteille 

standard pour BBQ
Standard tank refill

+TX

AUSSI DISPONIBLE 
POUR VÉHICULE VR

ALSO AVAILABLE  
FOR RV’s

www.interpropane.com

NOS CENTRES DE REMPLISSAGE 
OUR REFILL CENTRES:

Mascouche
460, rue Sicard

Mascouche
450 474-3838
Auto propane

LaSalle
341, avenue Lafleur

LaSalle
514 595-4747
Auto propane

Montréal-Nord
9801, rue Lausanne

Montréal-Nord
514 852-4747
Auto propane

NOUVEL EMPLACEMENT
NEW LOCATION

9565, Boul. Gouin O.
Pierrefonds-Roxboro, QC H8Y 1R2

514 685-8228

HEURES D’OUVERTURE • OPENING HOURS
LUNDI AU SAMEDI DE 8H À 19H • DIMANCHE DE 9H À 17H
MONDAY - SATURDAY   8am to 7pm • SUNDAY 9am to 5pm

Interpropane-LSSept23.indd   1Interpropane-LSSept23.indd   1 2023-09-12   10:48 AM2023-09-12   10:48 AM
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ESTIMATION GRATUITE  |  FREE ESTIMATE

514.813.7040
RBQ# 5775-8373-01

PANNEAUX ACOUSTIQUES ET ISOLANTS
ACOUSTIC & INSULATION PANELS

TOITURE

ROOFING

BARDEAUX D’ASPHALTE
ASPHALT SHINGLES

*Avec un commande d’un travail de toiture complet
*With an order of a complete roofing job

1 coupon/client. Ne peut être jumelé à aucune autre offre.
Cannot be combined with any other offer. Exp 31/08/2025

OBTENEZ UNE CARTE-CADEAU 
DE 250$ DE BATON ROUGE !*

GET A $250 GIFT CARD FROM 
BATON ROUGE!*

Quadrus-HPB-LSJuly25.indd   1Quadrus-HPB-LSJuly25.indd   1 2025-06-30   10:58 AM2025-06-30   10:58 AM

One Version
MV-P,RS,R1(sp)

Expiry
Code
Version
Phone #
Address
Stock
Photo
Others

(specify)

Nothing

RBQ: 8233-0812-52

3065, rue Peugeot #102, Laval
www.climatech.ca

LAVAL: 450.973.7300   MTL: 514.990.6866

CHAUFFE 
MÊME À

-30 C
OU MOINS

ACHETEZ UNE THERMOPOMPE MITSUBISHI ET
OBTENEZ UNE SUBVENTION JUSQU’À $8275.00

Financement  
à 0% sur  
10 ans*

*Certaines conditions  
s’appliquent

Climatech-HP-LSAug24.indd   1Climatech-HP-LSAug24.indd   1 2024-07-16   5:43 PM2024-07-16   5:43 PM



Fill the form for a quote:     www.hanashhedges.com

514 550 9055
ESTIMATION GRATUITE

Nous nous spécialisons dans la taille
des cèdres et d’arbustes
 
We specialize in cedar and shrub 
hedge trimming

FREE ESTIMATE

º Renseignez-vous sur nos 
  services de plantation

5.0

º Ask about our planting 
  services

Photographier le code QR 
pour remplir votre demande 
de devis en ligne

One Version

RD-PA(sp)
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One Version
MV-P,R1(sp)

www.garageoutfitters.com | info@garageoutfitters.com

PLANCHER POUR GARAGES, SOUS-SOLS ET COMMERCIAL
FLOORING FOR GARAGES, BASEMENTS AND COMMERCIAL

Venez-voir notre salle de montre • Come visit our showroom
7467 Transcanadienne, Montréal, QC  H4T 1T3

R.B.Q. : 5627-9771-01

20
ANS

GARANTIE

20
ANS

GARANTIE

Garage Outfitters-FP-RDMay25.indd   1Garage Outfitters-FP-RDMay25.indd   1 2025-05-06   5:49 PM2025-05-06   5:49 PM
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One Version
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Notre cours le plus populaire 
SAAQ Programme complet de conduite

Our Most Popular Course 
SAAQ Certified Full Driving Course

Abordable. Fiable. Unity.

Affordable. Reliable. Unity.

VOTRE LIBERTÉ COMMENCE ICI !

YOUR ROAD TO FREEDOM STARTS HERE!

Forfaits de conduite avancée  Forfaits de conduite avancée  
Advanced Driving Packages Advanced Driving Packages 

Forfaits disponibles • Available Packages:
1 Hr – $501 Hr – $50+taxes  |  3 Hrs – $1453 Hrs – $145+taxes  |  10 Hrs – $45010 Hrs – $450+taxes

•  24 heures de cours théoriques et pratiques  
-15 heures de conduite pratiques  

• Certificat pour examen de cours SAAQ
• Instructeurs expérimentés et bilingues
• Aussi disponible en 6 paiements facile !

•   24 hours of theory  
- 15 hours of practical driving

• Certificate for SAAQ road test
• Experienced, Bilingual Instructors
• Also available in 6 easy payments!

Plans de paiement  
disponibles

Payment Plans  
Available

Horaires flexibles - 
Cours en soirée et fin de semaine

Flexible Schedules -  
Evening & Weekend Classes

Seulement  
899$+ taxes! 

(Prix rég: 1107$+ taxes 
– Épargnez 208$!)

Just  
$899+ taxes! 
(Reg: $1107+ taxes 

....Save $208!)

COUPONS DE LOCATION DE VOITURE D’ESSAI ROUTIER pour 55$/heure 

ROAD TEST CAR RENTAL COUPONS for $55/hour

Ecole de Conduite Unity-LSJuly25-V2.indd   1Ecole de Conduite Unity-LSJuly25-V2.indd   1 2025-06-30   12:01 PM2025-06-30   12:01 PM



514 581-7126
www.lariviereasphalte.com

PAVAGE RÉSIDENTIEL • RESIDENTIAL PAVING

MINI-EXCAVATION RÉPARATIONS D’ASPHALTE + SCELLANT
ASPHALT REPAIR + SEALING

Expiry
Code
Version
Other
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One Version
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POUR TOUS VOS BESOINS CVAC!

FOR ALL YOUR HVAC NEEDS!

(514) 333-6968

16873, Boul. Hymus

Kirkland QC, H9H 3L4
www.les-mecanique.com

2636-7037-58 april@les-mecanique.com

10 ANS  

GARANTIE

LES Mecaniquqe-BC-LSMay25.indd   1LES Mecaniquqe-BC-LSMay25.indd   1 2025-04-29   4:21 PM2025-04-29   4:21 PM


